El alcalde de Ambato, Dr. Javier Altamirano Sánchez, a través de la Dirección de Desarrollo Social y Economía Solidaria, apoya al bienestar de nuestros adultos mayores, consciente de los riesgos a los que están  expuestos  como el abandono, explotación, extravió, maltrato y mendicidad, por lo que pone a disposición  de la ciudadanía, el Centro Integral del Adulto Mayor.
Tenemos servicios de:
    1. Atención médica y psicológica 
    2. terapia física 
    3. Alojamiento.
    4. Alimentación.
    5. Actividades recreativas y ocupacionales.
    6. Reinserción familiar. y
    7. Seguimiento. 
El Centro integral del adulto mayor  ofrece, trabajo  en territorio con talleres de manualidades, rumba terapia, pintura y baile. 
Este centro acoge durante el día, a personas de la tercera edad, cuyos familiares trabajan. Así mismo  Cuenta con residencia permanente a adultos mayores que no tienen familiares.
Invitamos a la ciudadanía a realizar voluntariado y  formar parte de esta causa, 
Para juntos hacer de Ambato  la ciudad



