Con el objetivo de garantizar el abastecimiento de productos en los hogares, así como la salud y la vida de las personas, la Muncipalidad de Ambato dispuso que las plazas y mercados atiendan al público de lunes a viernes, en horario de 08:00 a 18:00. Mientras que el Mercado Mayorista continuará cerrado.
El ingreso a estos sitios de expendio será restringido, es decir una sola persona por familia, quien deberá presentar su cédula. Está previsto que el lunes ingresen quienes tengan los dígitos terminados en 1 y 2, el martes 3 y 4, el miércoles 5 y6, el jueves 6 y 8, el viernes 9 y 0.
El abastecimiento de productos agrícolas está a cargo de la Administración del Mercado Mayorista, que coordinó esta actividad con las asociaciones de productores del cantón y la provincia, 
Otra acción que cumplirá la Municipalidad de Ambato es el fortalecimiento de ferias parroquiales.




